
                                                                                      

 

 

         

 

 

 

 

Soustředění talentovaných hráčů U18 a přátelský utkání 

Nymburk 31.7. - 2.8. 2026 

 
Poslední soustředění proběhlo od 31. 7. do 2. 8. 2026 a bylo určeno pro juniory.  

V pátek v 15:00 všichni zúčastnění dorazili do sportovního centra v Nymburce. 

Celkem nás bylo 11 z 17, a to včetně hlavní trenéra, asistenta, maséra, vedoucího 

juniorů, média a manažera. Junioři přijeli z různých klubů: ze Zlína (TJ Slovan Zlín), z 

Vítkovic (SSK Vítkovice), z Prahy (I. PSKN Praha) a z Hradce Králové (SKN Hradec 

Králové). 

 

První odpolední trénink vedl trenér Handl. Zaměřil se v něm na kondici a komunikaci 

s hráči. Po večeři následovala přednáška na téma antidopingová, jejímž cílem bylo 

hráčům vysvětlit mimo jiné správné užívání proteinů a doplňků stravy. Večerní trénink 

se pak soustředil na nácvik signálů a nové taktiky. Den jsme zakončili krátkou poradou 

s informacemi o nadcházejících Evropských hrách mládeže v německém Hannoveru. 

 

V sobotu ráno čekal hráče běh na necelých 5 km, který všichni úspěšně zvládli. Během 

dopoledního tréninku jsme si zopakovali rohy, signály a trestné kopy. Odpolední 

trénink patřil nácviku přesilovek a střelbě. Večer strávili hráči ve wellness, aby nabrali 

síly na nedělní utkaní.  

 

V neděli dopoledne nás čekal přátelský zápas proti týmu Mělník U17/U19. První 

poločas jsme vyhráli 3:0. V hale jsme si vyzkoušeli novou taktiku včetně přesilovek. 

Na rozdíl od minulého přátelského zápasu s mužstvem reprezentací ČR jsme se 

rozhodli nasadit novou sestavu A doplněnou o jednoho až dva hráče z béčka. Zápas 

nakonec skončil naší výhrou 5:2, což je skvělý výsledek. Klukům patří velká pochvala 

za neuvěřitelný výkon. Už teď se těšíme do Hannoveru na Evropské hry mládeže! 

 

 

Na závěr proběhlo společné fotografování pro NSA a ČDV. Děkujeme za vše a zdar 

sportu! 
 

 

 

Zapsal: Handl Michal 
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Zleva horní: brankář – Šůna O., Pokorný M., kapitán – Kulda M., Pětník D., Mašlaň A., Kutálek P. 

Zleva dolní: Opravil F., Kulda X., Torač S., Barčák T., Opravil D. 

. 

 

 

reprezentace neslyšící ČR U18 vs. FC Mělník U17/U19 

5:2 (3:0) 
 

branky: Kulda Maxim 2x, Torač Samuel 1x, Mašlaň Antonín 1x, Opravil Dominik 1x 

 

 

 

 

 


